Propozycje tras na 55. jubileuszowy Ztaz MTG
w Tatrach z baza w Zakopanem na campingu “Pod Krokwia”
25 czerwca - 3 lipca 2022

Trasa nr I — Tatrzanski widok na powitanie: Dolina Filipka — Ge¢sia Szyja — Brzeziny
Jest to propozycja trasy na rozgrzewke, gwarantuje (jezeli bedzie pogoda) pigkne widoki na pdinocng czes¢
Tatr 1 daje mozliwos¢ zwiedzenia drewnianego kosciotka na Wiktoréwkach.

Dolina Filipka — Rusinowa Polana [szlak niebieski]

Rusinowa Polana — Gesia Szyja (1489 m n.p.m.) — Rowien Waksmundzka [szlak zielony]
Rowien Waksmundzka — Psia Trawka — Sucha Woda [szlak czerwony]

Sucha Trawka — Brzeziny [szlak czarny]

Dojazd do: Doliny Filipka (dojazd busem)
Powrot do Bazy z: Brzezin (powrot busem)
Dt. Trasy — 10,5 km

Czas Przejscia— 3:50 h

Suma podejs¢ — 570 m

Pkt. GOT — 17 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/vafl

Trasa nr II — Doling Malej L.aki na Giewont
To sztandarowy Giewont z podej$ciem od strony przepigknej Doliny Matej L.aki i z zejsciem czerwonym
szlakiem, malo uczg¢szczanym przez turystow, Dolina Strazyska do Bazy. Propozycja zej$cia Polang
Kondratowg bylaby mato atrakcyjna ze wzglgedu na prawdopodobny ttok na trasie w porze popotudniowe;.

Gronik — Dolina Matlej Laki — Rozejécie Szlakow — Wielka Polana w Dolinie Matej Laki —
Kondracka Przetegcz [szlak z6ity]

Kondracka Przetgcz — Pod Giewontem — Giewont (1895 m n.p.m.) — Pod Giewontem — WyZnia
Kondracka Przelecz [szlak niebieski]

Wyznia Kondracka Przetecz — Przelecz w Grzybowcu — Polana Stragzyska — Dolina Strazyska,
parking [szlak czerwony]

Dolina Strazyska, parking — Dolina ku Dziurze — Dolina Bialego — Zakopane, Wiclka Krokiew
[szlak czarny]

Dojazd do: Malej Lgki (busem)
Powrét do Bazy: zejscie do Bazy

Dt. Trasy — 14,3 km

Czas Przejscia— 6:45 h

Suma podej$¢ — 1030 m

Pkt. GOT — 25 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/pj8d

Trasa nr III — Hala Kondratowa — Kasprowy Wierch — KuZnice
Poranne wejscie w ten rejon to gwarancja swobody na szlaku. Przej$cie granig Goryczkowych Czub nasyci
niejedng duszyczke spragniong przepigknych widokow.

Kuznice — Polana Kalatéwki — Schronisko PTTK na Hali Kondratowej [szlak niebieski]
Schronisko PTTK na Hali Kondratowej — Przet¢cz Pod Kopa Kondracka — [szlak zielony]
Przetgcz Pod Kopa Kondracka — Kasprowy Wierch (1987 m n.p.m.) [szlak czerwony]

Kasprowy Wierch — Sucha Przetgcz — Hala Gasienicowa — Schronisko PTTK Murowaniec [szlak
70tty]

Schronisko PTTK Murowaniec — Przelecz migdzy Kopami (Karczmisko) — Obejscie na Nosalowa


https://mapa-turystyczna.pl/route/vafl
https://mapa-turystyczna.pl/route/pj8d

Przetgcz — Kuznice [szlak niebieski]

Dojazd do: Kuznice (3 km / busem)

Powrét do Bazy z: Kuznice (3 km do Bazy / busem)
Dt. Trasy — 16,8 km

Czas PrzejsScia— 8,05 h

Suma podej$¢ — 1345 m

Pkt. GOT — 34 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/vold

Trasa nr IV — Nedzéwka — Malolaczniak - Gronik
Jeden ze szlakéw o mniejszym natezeniu ruchu z akcentem taternickim (sg tancuchy na szlaku i troche
skatek, nie jest to jednak trudny szlak). Epicentrum wycieczki to Czerwone Wierchy: Malotaczniak 1 Kopa
Kondracka a dalej znow ucieczka od ttuméw w Doling Matej Laki.

Nedzowka — Przystop Migetusi [szlak czerwony]

Przystop Migtusi —Kobylarz — Malotaczniak [szlak niebieski]

Malolgczniak (2096 m n.p.m.) — Kondracka Kopa [szlak czerwony ]

Kondracka Kopa — Kondracka Przetecz — Wielka Polana Doliny Matej £.aki — Dolina Matej Laki
[szlak z6tty]

Dojazd do: Nedzowka (dojazd busem)
Powrdt do Bazy z: Matej Lgki (busem)
Dt Trasy — 15,2 km

Czas Przejscia — 8:00 h

Suma podejs¢ — 1434 m

Pkt. GOT — 30 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/vhip

Trasa nr IV — Siwa Polana — Grzes — Wolowiec — Siwa Polana
Jezeli Tatry zachodnie to oczywiscie Wotowiec. Trasa dos$¢ dtuga, taka dla ,,gérali”, ale mozna skrocié¢
wedrowke o transport kolejka lub rowerami. Chetni ,,doliniarze” moga pozosta¢ w schronisku i/lub
zwiedzi¢ Doline Jarzabczg z Kamieniem Papieskim. Proponuje si¢ wspolny powrot.

wersja trasy dla ,,gorali”

Siwa Polana — Starorobociafska Dolina — Schronisko PTTK na Polanie Chochotowskiej [szlak
zielony]

Schronisko PTTK na Polanie Chochotowskiej — Grze$ [szlak zolty]

Grze$§ — Rakon — Wolowiec (2064m n.p.m.) — Pod Wotowcem [szlak niebieski]

Pod Wotowcem — Wyznia Dolina Chochotowska — Polana Chochotowska — Dolina Dudowa —
Siwa Polana [szlak zielony]

Dojazd do: Dolina Chochotowska (dojazd busem)
Powrét do Bazy z: Dolina Chochotowska (powrot busem)
Dt Trasy — 23,9 km

Czas PrzejScia— 9:45 h

Suma podej$¢ — 1397 m

Pkt. GOT — 38 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/vo86

wersja trasy dla ,,doliniarzy”

Siwa Polana — Starorobocianska Dolina — Schronisko PTTK na Polanie Chochotowskiej [szlak
zielony]


https://mapa-turystyczna.pl/route/vold
https://mapa-turystyczna.pl/route/vh1p
https://mapa-turystyczna.pl/route/vo86

Schronisko PTTK na Polanie Chochotowskiej — Polana Chocholowska [szlak zotty]
Polana Chochotowska — Dolina Jarzabcza — [szlak czerwony]

Dolina Jarzagbcza — Kamien Papieski — Polana Chochotowska [szlak zotty]
Polana Chochotowska — Dolina Dudowa — Siwa Polana [szlak zielony]

Dt. Trasy — 16,9 km

Czas Przejscia— 5:30 h

Suma podejs¢ — 527 m

Pkt. GOT — 24 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/4mpt

Trasa nr VI — Kiry — Czerwone Wierchy - Kuznice
Doling Koscieliska na Ciemniak z zejsciem do schroniska na Hali Ornak, zmeczeni lub preferujacy
wedrowki dolinami moga brna¢ Doling zahaczajac o jej dodatkowe atrakcje, jaskinie itp., pozostalym
proponujemy odpoczynek nad urokliwym Stawem Smreczynskim. Wraca¢ mozna razem.

Kiry — Cudakowa Polana [szlak zielony]

Cudakowa Polana — Zahradziska — Chuda Przetaczka — Ciemniak (2026 m n.p.m.) — Chuda
Przetaczka [szlak czerwony]

Chuda Przelaczka — Rozejscie szlakow — Tomanowy Potok — Tomanowa Dolina [szlak zielony]
Tomanowa Dolina — Schronisko PTTK na Hali Ornak — Tomanowa Dolina [szlak z6tty]
Tomanowa Dolina — Dolina Ko$cieliska — Cudakowa Polana — Kiry [szlak zielony]

Dojazd do: Kiry — Dolina Koscieliska (dojazd busem)
Powrét do Bazy z: Kiry — Dolina Koscieliska (powrot busem)
Dt. Trasy —18,8 km

Czas Przej$cia— 8:20 h

Suma podej$¢ — 1412 m

Pkt. GOT — 30 pkt

https://mapa-turystyczna.pl/route/vatm

Trasa nr VII — Dolina Chocholowska — Ornak — Dolina Koscieliska
Z Siwej Polany, Doling Dudowa i Doling Starorobocianska na Ornak z zej$ciem do Doliny Koscieliskiej
(pickna trasa, mozna zahaczy¢ o Bystrg).

Siwa Polana — Polana Huciska — Starorobocianska Dolina [szlak zielony]

Starorobocianska Dolina — Polana Iwanowka — Starorobocianska Réwien — Siwa Przetecz [szlak
czarny |

Siwa Przelecz — Ornak (1867 m n.p.m.) — Iwaniacka Przelecz [szlak zielony]

Iwaniacka Przet¢cz — Schronisko PTTK na Hali Ornak — Tomanowa Dolina [szlak zotty]
Tomanowa Dolina — Dolina Ko$cieliska — Cudakowa Polana — Kiry [szlak zielony]

Dojazd do: Siwa Polana — Dolina Chochotowska (dojazd busem)
Powrét do Bazy z: Kiry — Dolina Koscieliska (powrot busem)
Dt. Trasy — 20,7 km

Czas Przej$cia— 8:30 h

Suma podej$¢ — 1221 m

Pkt. GOT — 35 pkt

https://mapa-turystyczna.pl/route/vxzz

Trasa nr VIIIa i VIIIb - z Palenicy Biatczanskiej do Morskiego Oka, w zaleznosci od preferencji: przez
Swistowke lub Szpiglasowa Przetecz do Doliny Pigciu Stawow Polskich i dalej do Palenicy.

Trasa nr VIIIa — Kultowe Morskie Oko i Piecistaw


https://mapa-turystyczna.pl/route/4mpt
https://mapa-turystyczna.pl/route/vatm
https://mapa-turystyczna.pl/route/vxzz

Palenica Bialczanska — Morskie Oko — Swistowka — Pieé Stawéw Polskich — Palenica

Palenica Biatczanska — Wodogrzmoty Mickiewicza — Schronisko PTTK przy Morskim Oku [szlak
czerwony |

Schronisko PTTK przy Morskim Oku — Odejscie na Kepe — Opalone — Swistowa Kopa —
Schronisko PTTK w Dolinie Pigciu Stawdw Polskich — Siklawa [szlak niebieski]

Siklawa — Dolina Roztoki — Wodogrzmoty Mickiewicza [szlak zielony]

Wodogrzmoty Mickiewicza — Palenica Biatczanska [szlak czerwony]

Dojazd do: Palenica Biatczanska (dojazd busem)
Powrét do Bazy z: Palenica Biatczanska (powrot busem)
Dt. Trasy — 20,1 km

Czas Przejscia— 7:00 h

Suma podej§¢ — 1194 m

Pkt. GOT — 30 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/vaf4

Trasa nr VIIIb — Kultowe Morskie Oko i Pi¢cistaw
Palenica Bialczanska — Morskie Oko — Szpiglasowy Wierch — Pi¢¢ Stawow Polskich — Palenica

Palenica Biatczanska — Wodogrzmoty Mickiewicza — Schronisko PTTK przy Morskim Oku [szlak
czerwony|

Schronisko PTTK przy Morskim Oku — Dolina za Mnichem — Szpiglasowa Przetecz —
Szpiglasowy Wierch (2172 m n.p.m.)— Dolina Pi¢eciu Stawow Polskich, Niznie Solnisko [szlak
70lty]

Dolina Pigciu Stawoéw Polskich, Niznie Solnisko — Schronisko PTTK w Dolinie Pigciu Stawow
Polskich — Siklawa [szlak niebieski]

Siklawa —Dolina Roztoki — Wodogrzmoty Mickiewicza [szlak zielony]

Wodogrzmoty Mickiewicza — Palenica Bialczanska [szlak czerwony]

Dojazd do: Palenica Biatczanska (dojazd busem)
Powrdt do Bazy: Palenica Biatczanska (powrot busem)
Dt. Trasy — 24,6 km

Czas Przej$cia— 10:00 h

Suma podej$¢ — 1559 m

Pkt. GOT — 38 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/lgjg

Trasa nr IX — Trzy Tatrzanskie Dolinki
Spacerek Pod Reglami ze zwiedzaniem tatrzanskich Dolinek i matym akcentem widokowym na zakonczenie
Ztazu.

Gronik — Za Bramka [szlak czarny]

Za Bramkg — Dolinka za Bramkg — Za Bramka [szlak zielony]

Za Bramka — Dolina Strazyska, parking [szlak czarny]

Dolina Strazyska, parking — Polana Strazyska [szlak czerwony]

Polana Stragzyska — Siklawica — Polana Strazyska [szlak z6tty]

Polana Strazyska — Sarnia Skala (1377 m n.p.m.) — Dolina Biatego (gorne pi¢tro) [szlak czarny]
Dolina Bialego (goérne pigtro) — Dolina Biatego [szlak zotty]

Dolina Bialego — Zakopane, Wielka Krokiew Baza [szlak czarny]

Dojazd do: Malej Lgki (busem)
Powro6t do Bazy


https://mapa-turystyczna.pl/route/vaf4
https://mapa-turystyczna.pl/route/lgjg

Dt. Trasy — 12,4 km

Czas Przejscia— 5:00 h

Suma podejs¢ — 804 m

Pkt. GOT — 22 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/viyf

Trasa nr X— Doling Bialej Wody
Nawet w ztg pogode w Tatrach co$ mozna zdoby¢: spacer Stowackim szlakiem z Lysej Polany (przejscie
graniczne) Doling Biatej wody do Polany Pod Wysoka i z powrotem.

Lysa Polana (przej$cie graniczne) — Bielovodska Polana — Polana Pod Wysokou — Bielovodska
Polana — Lysa Polana [szlak niebieski]

Dojazd do: £ysa Polana - przejscie graniczne (busem)
Powrét do Bazy: z Lysej Polany (powrot busem)

Dt. Trasy — 18,6 km

Czas Przejscia— 5:00 h

Suma podejs¢ — 622 m

Pkt. GOT — 24 pkt
https://mapa-turystyczna.pl/route/4330


https://mapa-turystyczna.pl/route/viyf
https://mapa-turystyczna.pl/route/433o

